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=>» Afhankelijk van bijkomende aandoeningen (vb.: diabetes, nierlijden, ...) kan het nodig zijn om frequenter langs te
gaan bij de huisarts. Indien doelstellingen niet behaald worden, zal de huisarts tussentijdse controles (bloeddruk,
cholesterol, ...) aanbevelen.

=>» Ga voor je bezoek aan de neuroloog eerst langs bij de huisarts.

=> Neem steeds je patiéntendagboekje mee naar de huisarts en de neuroloog!
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